
 
 
 
 
 
 
 

ASSEMBLEE D’AUTOMNE 
 

Jeudi 14 novembre 2019 à 20h00 
 
 

ORDRE DU JOUR 
 
 

1. Ouverture de l’Assemblée 
2. Liste de présence 
3. Membres 
4. Comité 
5. Informations  
6. Questions des membres 
7. Clôture de l’Assemblée 

 
 
  

  



1) Ouverture de l’Assemblée 
 
Le Président ouvre la séance à 20h10 et souhaite la bienvenue aux membres actifs et honoraires. Il salue tout 
particulièrement la présence des sautoirs d’honneur, ainsi que les membres d’honneur. 
 
Il remercie l’assemblée de s’être déplacée pour assister à cette assemblée informative et présente l’ordre du 
jour. 
 
Le Président demande ensuite à l’Assemblée de se lever et de respecter une minute de silence en mémoire de 
Marie Gret, membre honoraire, et de Pierre-François Boretti, membre d’honneur, tous deux décédés au cours 
de l’année 2019. 
 
Il adresse une pensée à notre Présidente d’honneur Nelly Jost qui séjourne à l’EMS de Coteaux-Muraz.  
 
Le Président annonce que le Président d’honneur, Francis Depallens, s’est excusé pour cette Assemblée. 
 
2) Liste des présences 
 
Les personnes suivantes se sont personnellement excusées pour ce soir : Irène Becholey, Anne-Catherine 
Boretti, Judith Bron, Elisa Burnier, Laurence Burnier, Aurélie Cavin, Julie Cavin, Gérard Comtesse, Grégoire 
Comtesse, Nathalie Demartini, Francis Depallens, Yannick Depallens, Yvette Depallens, Yves Depallens,  Elena 
Dessena Pillot, Michel Dey, Valérie Fivaz, Philippe Francey, Christiane Führer, Sylvain Grandin, Olivier Gruaz, 
Caroline Kenklies, Caroline Meyer, Isabelle Meylan, Ludovic Meylan Nicolas Murbach, Emilie Rondel, Marc 
Schreiber, Ioulia Sternheimer, Stéphane Thélin, Estebann Tissot et Charlie Weber. 
 
Sont présents : Gérald Barbey, Bernard Barbezat, Anne-Christine Caputo, Axel D’Addario, David Demartini, 
Marielle Demartini, Emmanuel Demartini, Laurent Demartini, Sara Demartini, Franca Demartini, Sandra 
Depallens, Pierre-Alain Dumas, Julien Grandin, Sabine Guckert, Brigitte Hofer, Jacqueline Ingold, Kristel Muller, 
Sylvain Perichon, Maria Rizzi, William Sternheimer, Esther Suter, Nicola Vacchini, Henriette Vallotton, Hans 
Walker et Valérie Wicht. 
 
3) Membres 
 
Les membres suivants ont émis le vœu de quitter notre société : Jean-Marc Forclaz, Véronique Perrin-Busset, 
Monique Repond, Karin Vouilloz. En ordre avec la caisse, le Comité les libère de toutes obligations et leur 
souhaite le meilleur pour la suite. 
 
Le Président appelle, pour leur remettre leur diplôme de membre honoraire (qui n’avait pas été fait par oubli au 
cours de l’Assemblée Générale Ordinaire du mois de mars 2019), Claude Fabriard, Esther Suter, et Serge Thélin. 
Esther Suter, seule présente, reçoit son diplôme des mains du Président à la fin de l’assemblée. 
 
4) Comité 
 
Le Président annonce que Valérie Fivaz et Kristel Muller ont annoncé leur souhait de quitter le Comité à la fin 
de leur mandat. Ces départs seront officialisés lors de la prochaine Assemblée Générale Ordinaire de 2020 mais 
le Président et les autres membres du Comité les remercie déjà pour tout ce qu’elles ont apporté à la société et 
ce qu’elles apporteront encore avant leur départ. Un mot particulier est adressé à Valérie Fivaz pour lui souhaiter 
un prompt rétablissement. 
 
Au rayon des arrivées, qui devront être validées par la prochaine Assemblée Générale Ordinaire, Victoria 
McLagan a accepté de rejoindre le Comité en 2020 pour reprendre les Manifestations, ainsi que Jean-Christophe 
Serve-Sauvain pour reprendre la Caisse. 
 
Le Président est toujours à la recherche d’un(e) Secrétaire et annonce que ce poste sera fusionné avec celui des 
Cotisations/Fichier des Membres. 
 



 
 
5) Informations 
 

➢ Statuts 
Le Comité de révision des statuts doit encore finaliser un point faisant débat avant de convoquer une 
Assemblée Générale Extraordinaire pour les faire valider.  
Les membres recevront courant 2020 une convocation avec le projet de statuts et auront ainsi 
l’opportunité de se familiariser avec le projet de nouveaux statuts avant l’Assemblée Générale 
Extraordinaire, où ils seront lus et voté. 

 
➢ Drapeau 

Le Président annonce que le drapeau de la société est en mauvais état et se déchire par endroits. Il 
faudra décider d’un éventuel remplacement avec un coût approximatif de CHF 11’500. S’ensuit des 
exclamations des membres présents. 
Le Président annonce qu’une rénovation, avec un coût approximatif de CHF 2,500-3,000, est également 
possible, mais sans garantie de résultat (les réparations pourront ne durer que quelques mois). 
La question du drapeau sera mis à l’ordre du jour de la prochaine Assemblée Générale Ordinaire de 
2020.  
 

➢ Inscriptions 
Le Comité a décidé d’ajouter une finance d’inscription pour tout nouveau gymnaste dès 2020. Cette 
finance d’inscription ne sera perçue qu’une seule fois dans la vie du gymnaste, mais en plus de la 
cotisation annuelle ou semestrielle. Le gymnaste recevra automatiquement le t-shirt de la société - seule 
pièce obligatoire pour tous les membres de la FSG Montreux -  afin d’éviter aux moniteurs de réclamer 
son paiements aux parents/gymnastes.  
Les membres présents ne font aucun commentaire sur ce point. 
 

➢ Cotisations 
Lors de la dernière Assemblée Générale Extraordinaire de 2018, le Comité a soumis une augmentation 
des cotisations au vote. Cependant, la question des doubles affiliations n’avait pas été discuté. Le Comité 
soumettra à la prochaine Assemblée Générale Ordinaire de 2020 la proposition de les augmenter de 
CHF 100 à CHF 120 par année. Cette double affiliation à deux sociétés de gymnastique concerne 
principalement les groupes des 35+ et des Actifs. 
Il sera également proposé le prix de CHF 150 pour le groupe Gym Détente, qui a été créé en septembre 
2019. 
 

➢ MIG 
Une Commission de communication a été mise en place avec pour membres : Emmanuel Demartini, 
Marielle Demartini, Julien Grandin et Kristel Muller. Cette Commission a pour but de lancer une réflexion 
sur le journal Montreux Information Gymnastique (MIG), autant sur sa forme que son contenu. 
Un lien pour un sondage, sera transmis par email aux membres, aux gymnastes et à leurs parents. Les 
membres présents, s’ils le désirent, peuvent déjà remplir le sondage papier et le remettre au Comité. 
 

➢ Manifestations 
o Loto 2019 

 Le bénéfice annoncé au Comité par Esther Suter est de CHF 4'464.-  
 Le Comité remercie Esther Suter et Laurent Demartini pour leur engagement.  
 Le prochain loto aura lieu le 13 mars 2020. 

 
o Championnats Suisses de Gymnastique Artistique par Equipes (CSE) 

 Le déroulement des CSE a été un succès, tant au niveau du spectacle que de l’organisation. Le 
Comité remercie le comité d’organisation de cet évènement pour leur travail et dévouement, 
ainsi que tous les bénévoles. Les chiffres ne sont pas encore connus et devraient être annoncés 
lors de la prochaine Assemblée Générale. 



 La Fédération Suisse de Gymnastique a transmis ses remerciements au comité d’organisation 
des CSE pour son excellent travail.  
 

o Journée Montreusienne du 30 novembre 2019 
 Pour rappel, une raclette party est organisée à la fin de la journée. Les personnes intéressées 
peuvent encore s’inscrire en s’annonçant auprès du Président. 

 
➢ Technique 

o Entraîneur professionnel 
Le Président explique qu’énormément de démarches ont été entreprises pour trouver un 
entraîneur professionnel. Suite au dépôt d’une annonce, le Comité n’a reçu que deux 
candidatures “sérieuses”.  
La première candidature reçue est celle de Joël Suty, ancien gymnaste olympique et ex-directeur 
de l’école de cirque de Renens-Lausanne. Celui-ci ne peut accepter nos conditions financières. 
La candidature de Youssef Jihad a été retenue car elle présente toutes les qualifications 
recherchées et de plus dans le budget alloué. 
Après discussion avec l’intéressé et accord sur le cahier des charges et le contrat de travail, une 
demande de permis frontalier a été déposée, mais refusée en date du 23 septembre par le 
canton, car Youssef n’habite pas dans la bonne zone géographique pour pouvoir travailler 
sur Montreux (l’une des conditions pour les extra-communautaires). 
Un accord professionnel a toutefois été trouvé avec Youssef, temporairement, afin qu’il puisse 
démarrer son activité au sein de la FSG Montreux. En effet, il est en droit de travailler 90 jours 
effectif en Suisse par année, ce qui devrait nous permettre de finir la saison.  
Au-delà, une solution devra être trouvée en ce qui concerne son permis de travail. Plusieurs 
pistes sont actuellement creusées : naturalisation française de Youssef (demande déposée par 
ce dernier avant même de postuler), engagement par une entreprise sur Genève afin d’ensuite 
pouvoir travailler sur tout le territoire helvétique, déménagement.  
Le Comité espère pouvoir annoncer de bonnes nouvelles sur ce dossier au cours de la prochaine 
Assemblée Générale Ordinaire.  
Des discussions préliminaires avec l’ACVG avaient eu lieu pour un nouveau projet d’entraîneur 
professionnel avec la société. Ces discussions doivent continuer mais ont été ralenties par une 
nouvelle situation professionnelle de Nicolas Conne, responsable du sport élite de l’ACVG. 
 Le Comité travaille encore tous les jours à trouver des solutions pour ce projet qui lui tient à 
cœur. 

 
o Groupes  

Minis et Kids 
Youssef a repris ces groupes. Étant donné qu’il ne travaille pas encore avec nous et n’a pas pu 
rompre son contrat actuel en France, il vient suivre les enfants quand cela est possible. En cas 
d’impossibilité, Sara Demartini a accepté de le remplacer au pied-levé et le Comité la 
dédommage pour cela d’un montant de CHF 50.- par séance.  
Cette solution provisoire ne peut perdurer et il ne sera pas possible de maintenir ces groupes la 
saison prochaine si aucune solution n’est trouvée concernant le permis de Youssef. 
Sandra Depallens intervient et demande quelles démarchent ont été entreprises pour trouver 
des moniteurs pour les groupes Minis et Kids, Youssef ne pouvant être seul avec les enfants. Elle 
insiste sur le fait que des démarches de communication doivent être entreprises.  
Le Président informe qu’un parent reste toujours avec Youssef afin de l’aider. 
Des annonces de recherches ont été envoyées à l’ACVG mais il semble que cette dernière n’a 
pas publié les annonces transmises.  
Le Comité va s’assurer que l’ACVG publie les prochaines annonces et que des publications soient 
aussi faites via les réseaux sociaux. 

 Maria Rizzi demande si les Minis et Kids du premier semestre 2019 ont été informés des 
 changements d’horaires et de lieux des cours. 

 Sylvain Périchon répond qu’il a fait un mail avec les listings reçus. Il indique en outre qu’au 
moment d’informer les parents sur les cours pour la rentrée de septembre 2019, l’incertitude 



était toujours entière quant à la possibilité de former ces groupes, n’ayant pas de moniteur. Il 
ajouter que les groupes Minis et Kids sont actuellement complets avec déjà des listes d’attente. 
 
Gym Détente 
Youssef a pris la charge de ce groupe créé en septembre 2019 et le problème est donc le même 
que pour les Minis et Kids dans le cas ou aucune solution ne serait trouvée pour son permis. 

  
 Jeunesse (2 groupes)   
 Cyrielle Deladoey a annoncé sa démission pour la fin de l’année 2019. Sara Demartini donnait 
 un coup de main certains vendredis et Cyrielle avait des aides monitrices cependant trop jeunes 
 pour reprendre les groupes.  

 Pour rappel, ces deux groupes ont vu une première monitrice démissionner fin juin 2019, et 
voient maintenant leur deuxième monitrice les quitter pour la fin de l’année. En l’absence de 
volontaire pour reprendre ces groupes, la société ne sera plus en mesure de les proposer. 
 Le Comité, comme pour les Minis et les Kids, va à nouveau mettre une annonce sur les réseaux 
sociaux et propose que chacun en parle autour de soi. 

 
➢ Prochaine Assemblée Générale Ordinaire 

La prochaine Assemblée Générale Ordinaire aura lieu le 13 février 2020 à 20h à la buvette de la Salle 
Omnisports de Clarens. 

 
6) Questions des membres 
 
Anne-Christine Caputo souhaite s’informer sur les groupes Minis et Kids, ainsi que l’âge de ces enfants.  
Sylvain Perichon répond que les Minis ont 3-4 ans et s’entraînent les mardis de 16h à 17h à la Salle Omnisports 
de Clarens. Les Kids ont 5-6 ans et s’entraînent les mercredis de 13h30 à 14h45 ou les samedis de 9h30 à 10h45 
eux aussi à la Salle Omnisports de Clarens. Ces informations se trouvent sur le site internet 
https://www.fsgmontreux.ch 
 
Anne-Christine Caputo s’informe en outre sur les qualifications requises pour reprendre les groupes Jeunesse. 
Valérie Wicht répond que le cours Jeunesse et Sport n’est pas requis mais souhaité. Les jeunes moniteurs sont 
d’ailleurs poussés dans ce sens-là, afin d’obtenir un financement de la FSG. Mais aucune qualification n’est 
requise, si ce n’est bien évidemment des notions et un intérêt pour la gym. 
 
Franca Demartini lance le débat sur la rémunération des moniteurs, ce qui se fait dans d’autres cantons. 
Valérie Wicht ajoute qu’à l’heure actuelle, elle est payée CHF 2 de l’heure alors que Sara Demartini qui remplace 
au pied-levé Youssef, CHF 50 l’entraînement, ce qu’elle trouve injuste. 
Laurent Demartini répond que, comme indiqué par le Président, il s’agit d’une situation d’urgence et que, sans 
Sara, ces entraînements seraient annulés. Il est évident qu’après plusieurs annulations, les cours devraient être 
remboursés et les groupe annulés. 
Le Président rappelle qu’il s’agit d’une situation temporaire, tant que la situation de Youssef n’est pas définitive. 
Il conclut que si quiconque veut remplacer Youssef au pied-levé, il n’a qu’à se manifester et sera rémunéré là 
aussi CHF 50 la séance. Sylvain Périchon ajoute que cela doit forcément être quelqu’un qui a des connaissances 
gymniques. 
Pour répondre à Franca, le Président indique qu’il aimerait bien entendu rémunérer mieux que cela les 
moniteurs mais que le budget, avec la volonté de trouver un entraîneur professionnel, ne le permet pas encore. 
 
Il n’y plus d’autres questions. 

 
7) Clôture de l’assemblée 
 
Le Président remercie son Comité pour son engagement à la cause de la société ainsi que toutes les personnes 
qui, ce soir ou tout au long de l’année, assument leurs devoirs. 
 
La séance est levée à 21h05 et le Président propose aux membres présents de rester boire le verre de l’amitié 
et de déguster les canapés fait par Brigitte Hofer. 

https://www.fsgmontreux.ch/


 
Le Président remercie Kristel Muller pour la prise de notes lors de l’assemblée et la préparation du présent 
procès-verbal. 
 
Il remercie aussi une nouvelle fois Brigitte Hofer pour la préparation de délicieux canapés à l’occasion de chaque 
assemblée. 
 
Clarens, le 19 novembre 2019 
 
 
 Fédération Suisse de Gymnastique, Société de Monteux 
 
  Le Président  
 
 
 
 
 
  William Sternheimer 

 

 


